
GRAPPLING OPEN RIMINI WELLNESS
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[color=#FFFF00]GARA APERTA A TUTTE LE ASSOCIAZIONI ITALIANE AI VINCITORI UN PREGIATO
OMAGGIO “BOXEUR DES RUES”
VALEVOLE AZZURRABILI RAPPRESENTATIVA NAZIONALE FIGHT1 TORNEO NAGA
3 GIUGNO 2017 RIMINIWELLNESS
PADIGLIONE A-3 BOXEUR DES RUES FIGHT1 - INGRESSO OVEST[/color]

Categorie di peso GRAPPLING Classe B-A
Classe B Femminile unica KG: -65; +65.
Classe B Minori 14-15 anni KG: -65; +65.
Classe B Adulti maschile KG: -65; -70; -75; -80; -85; +85.
Classe B Veterani +40 anni KG: -70; -80.
Classe A Adulti maschile KG: -72; -82; +82.
Classe B Adulti da 16 anni compiuti - Classe A Adulti maschile da 16 anni compiuti
Classe B Veterani da età superiore ad anni 40 - Classe B Minori tutti gli atleti tra i 14 e 15 anni.
Per tutti i minorenni è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà (vedasi modulistica).
Classe B Adulti: esperienza nel grappling o lotta con un massimo di 4 anni, cinture bianche e blu di BJJ, fino
a cintura blu di Judo. Chi ha vinto questa categoria (adulti) due volte è classe A.
Classe A Adulti: esperienza nel grappling o lotta superiore ai 5 anni di pratica, cinture viola, marroni e nere di
BJJ, cinture marroni e nere di Judo. Sono classe A tutti i vincitori per almeno due volte della classe B (adulti).
TEMPI DI GARA: Classe B: 1° round da 6 minuti ed eventuale extra round 3 minuti per parità. Classe A: 1°
round da 10 minuti e extra round da 6 minuti.
PROTEZIONI AMMESSE E FACOLTATIVE: paradenti, paraorecchi.
ABBIGLIAMENTO: pantaloncini o shorts da lotta, rashguard o torso nudo.
[color=#FFFF00]
Iscrizione: tazio@mma-italy.com
Termine Iscrizioni 29 Maggio 2017[/color]

Orari: Sabato 3 Giugno 11.30-13.00 Accredito e verifica iscrizioni, certificati medici

Ore 14 Inizio Competizioni di Grappling

Moduli iscrizione e ulteriori informazioni qui:
MODULI ISCRIZIONE E INFORMAZIONI
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http://www.mma-italy.com/0Inviti/2016-2017/Internationa-Grappling-Open-Rimini-BDR.zip


CERCHIAMO PER SELEZIONI MLA 9 LUGLIO TORINO:

PER TUTTE LE CATEGORIE DI PESO MMA CONTATTO PIENO DILETTANTI

In questo evento saranno disputati un MASSIMO di 5/6 match Validi come selezioniil ranking MLA.

Scriveteci qui: mla@mma-italy.com

MMA-ITALY - Promoters MMA In ITALY Pro and Amateur, Promotori MMA in Italia, Professionisti e Dilettanti
http://www.mma-italy.com/index.php?file=News&op=index_comment&news_id=220
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